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PROTETOR MAMÁRIO 

34.000.00.020 
 

 

 

 

GAMA: Cuidados Gerais 
APLICAÇÃO: Para proteção do mamilo durante a 

amamentação 

 
 
 

DESCRIÇÃO  
Os protetores de mamilo de silicone foram desenvolvidos para auxiliar as mães em períodos difíceis de 

lactação. A sua utilização durante a amamentação pode aliviar a ocorrência de dor e inflamação. 

 

Ajustam-se a qualquer forma de mama e podem compensar mamilos planos ou invertidos. 

Dispositivo inodoro e sem sabor. 

 

COMPOSIÇÃO DO DISPOSITIVO 
Silicone de grau médico 

 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO 
1. Lavar as mãos 

2. Pegar num protetor mamário limpo, humedecer e dobrar a borda do protetor para a parte em forma 

de mamilo (conforme figura I) 

3. Colocar o mais junto possível do seu mamilo 

4. De seguida, juntar a borda do protetor à mama e segurar firmemente, apoiando ao mesmo tempo, a 

mama com os dedos.  

Quando o bebé iniciar o processo de sucção, o protetor do mamilo manter-se-á na mama por um 

processo de vácuo (conforme figura II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CONSELHOS DE AMAMENTAÇÃO 
É indicado colocar o máximo possível do protetor na boca do bebé. Após amamentar deve expor a sua 
mama ao ar.  
Durante a primeira e segunda semana deve alimentar frequentemente o bebé (por exemplo: a cada duas ou 
três horas) para a mama não dilatar e não causar mais dor no mamilo ou dificuldade na sucção do bebé. 
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LIMPEZA E MANUTENÇÃO DO DISPOSITIVO 
É aconselhável limpar os protetores mamários antes e depois de cada utilização. Devido às características 

especiais do silicone, todos os métodos de limpeza e esterilização são aceitáveis, por exemplo: colocar os 

protetores numa solução para esterilização, ferver os protetores em água, etc. Estes processos podem ser 

repetidos sem que a qualidade ou textura dos protetores mamários seja afetada.  

 

Armazenar num recipiente limpo, sem humidade e fechado. 

 

VALIDADE 
Data de validade: 5 anos 

 

ACONDICIONAMENTO 
Conservar o produto à temperatura ambiente, mantendo-o afastado de luz solar directa, humidade elevada 

e exposição à água. 

 

EMBALAGEM 
Embalagem primária (Unidade Mínima de Venda - 100 unidades): Bolsa de Plástico – PE 

Embalagem secundária: Caixa de Cartão 

 

INFORMAÇÃO REGULAMENTAR 
Dispositivo médico não estéril de múltiplo uso 

Classe I, com marcação CE 

ID atribuído pelo INFARMED: 457843 

Código NPDM: Z12080399 - Instrumentos vários de suporte ao parto e para assistência materna - outros 

Código CDM: 74231782 

 

ABREVIATURAS 

ABS: Acrylonitrile butadiene styrene; ASA: Acrylonitrile Styrene Acrylate; PA: Polyamide; PC: Polycarbonate; 

PE: Polyethylene; PI: Polyisoprene; POM: Polyacetate; PP: Polypropylene; PS: Polystyrene; PU: Polyurethane; 

PVC: Polyvinyl chloride; SI: Silicone 
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